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El Hospital Universitario de Ourense es una referencia en el uso de la tecnologia para detectar pdlipos colorrectales

Inteligencia artificial aplicada a la
deteccion y clasificacion de pélipos

F.D.OURENSE
espocialos@laregion.net

aapuesta por el uso de

las nuevas tecnologias

en la medicina y por

resultados que apor-
ten innovacién a los tratamientos
médicos son dos de los pilares del
trabajo que desarrolla el grupo de
trabajo del proyecto PolyDeep, un
trabajo basado en el uso de la in-
teligencia artificial como una he-
rramienta eficaz aplicada ala de-
teceidn y clasificacion de pélipos
colorrectales.

Esta iniciativa, 100% ourensa-
na que ahora se exporta a Vigo y
Pontevedra, empez6 a utilizarse
dentro de un ensayo de validacion
del sistema desarrollado y aplica-
do en Ourense. Este esfuerzo es
fruto de una plataforma en la que
han participado tanto el grupo de
Sistemas Informaticos de Nueva
Generacion (SING) de la Escuela
Superior de Enxefiaria Informatica
de Ourense, la Universidade de Vi-
80,y el Grupo de Investigacion en
Oncologia Digestiva (GIODO) del
Hospital Universitario de Ourense.

Joaquin Cubiella, director del
proyecto y del Grupo de Investi-
gacion en Oncologia Digestiva de
Ourense (GIODO) consolidala po-
sicion de este departamento ou-
rensano como referente de la in-
vestigacion en oncologia digestiva
del sur de Galiciay por el impulso
anuevos procesos de investigacion.

¢Como surgio el proyecto
PolyDeep?

Desde el afio 2017 comenzamos
a gestionar la idea de tener la po-
sibilidad de que una inteligencia
artificial tuviese la capacidad de
empezar a reconocer polipos. El
proceso consistiaen cogeraesaIA
eirensenandole unaingente can-
tidad de imagenes con polipos y
otras sin ellos para que aprendie-
raadistinguirlos. Fue un proceso
que duré varios afios, desde 2018
hasta 2021. Ya en ese afio tenia-
mos el sistemalo suficientemente
preparado como para contar con
un prototipo entrenado.

¢Cuando empez6 la aplica-
cién practica del proyecto?

Yaen 2022 comenzé el proceso de
optimizaciény de mejoraen algu-
nos aspectos para iniciar el proce-
s0 necesario para comprobar que
PolyDeep funcionaba en condicio-
nes reales, un proceso que se ha se-
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Joaquin Cubiella (en primer plano) y el grupo investigador ourensano responsable el proyecto PolyDeep.

guido durante estos meses de 2023
hastadia de hoy. Deun estudio de
205 pacientes, PolyDeep detecta
un 6% mas de pélipos, sin ningtin
tipo de ayuda externa.

¢Cudl es el estado actual de
esta iniciativa?

Actualmente, estamos llevando
otro tipo de estudio en Vigoy Pon-
tevedra. Al paciente se le realiza

POLYDEEP, UN PROYECTO

una sin PolyDeep y otra con ella,

100% OURENSANO QUE para conocer de manera directa
con qué datos ofrece cada estra-
AHORA SE EXPORTA A tegia, cual es la efectividad y dis-
VIGO Y PONTEVEDRA, USA  poner asi de resultados definiti-
AVANZADAS TECNICAS DE  vos para completar finalmente el
INTELIGENCIA ARTIFICIAL estudio en el mes de septiembre.

¢Qué pasos seran los siguien-
tes?

A partir de septiembre, y ya con
los resultados del estudio, empe-

una misma endoscopia dos veces,

zaremos con los siguientes proce-
dimientos précticos del sistema.
También es importante destacar
las posibilidades de financiacién
que tiene este proyecto para poder
acceder al mercado, que aunque
es cada vez méds competitivo, tiene
un trabajo muy serioy exhaustivo
realizado porlos profesionales ein-
vestigadores del Grupo de Investi-
gacion en Oncologia Digestivadel
Hospital Universitario de Ourense.

LAFORMACION EINVESTIGACIONIMPULSAN EL DESARROLLO DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DEOURENSE

ElGrupo de Investigacion en Oncologia Digestivade
Ourense esta conformado por médicos de los servicios
de Oncologia Médicay Aparato Digestivo del Hospital
Universitario de Ourenseytiene dosinvestigadores
responsables: Jests GarclaMatay Joaquin Cubiella.
Losinvestigadores que componen elgrupo son
predominantemente médicos asistenciales, que
compaginan lainvestigacion con laactividad asistencialen
los centros del &rea Sanitaria de Ourense, Veriny O Barco
deValdeorras.

Ademas de los proyectos propios deinvestigacion clinica
yde PolyDeep (en laimagen), sus miembros colaboran
conotros grupos del lIS Galicia Sur de investigacion
bésica, participando ademés en proyectos multicéntricos,
nacionales ointernacionales, deinvestigacion clinica
independiente financiados en convocatorias competitivas;
conveniosy colaboraciones conempresas o entidades
privadasy ensayos clinicos con medicamentos.

Entre sus proyectos méas recientes esta el estudio
COLONPREYV (comparael test de sangre ocultaen heces
conlacolonoscopia); el estudio europeo EPOS (compa
diversosintervalos devigilanciatras lareseccién de
pdlipos colorrectales)y el estudio POLYPREV (comparala
colonoscopiaconeltest desangre ocultaenhecestrasla
reseccion de polipos).

Ademés dentro del estudio PERSIST (uso de lainteligencia
artificial y el Big Data paramejorar laatencién delos
pacientes supervivientes de cancer), con financiacion
defondos europeos, colaboran enlaevaluacion deluso
denuevastecnologlas enlos supervivientes de cancer
colorrectal paramejorarlos resultados en salud.

En cuanto altratamiento de los tumores digestivos, la
participacién en ensayos clinicos permite, entre otras
soluciones, ofrecer farmacos en fases iniciales, acercando
nuevas opciones de tratamiento paralos pacientes de
Ourense.




